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Van Verre

Het authentieke Noorden van Vietnam

!

Een uitgebreide reis door de ongerepte natuur van Noord-Vietnam. Deze rondreis
voert je door bergen waarvan de hellingen bedekt zijn met rijstterrassen, langs
riviertjes met waterraderen en dorpjes waar mensen nog in kleurrijke klederdracht
lopen. Je komt in gebieden waar niet veel toeristen komen, daar ga je wandelen en
varen. Maar er zijn ook een paar toeristische hoogtepunten in deze rondreis:
hoofdstad Hanoi, bergstation Sapa, een cruise door Halong Bay en Ninh Binh.

Reis van dag tot dag

Dag 1: Hanoi
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Van Verre

Je wordt opgehaald van de luchthaven en in circa 45 minuten naar je hotel in
Hanoi gebracht. De route voert eerst langs akkers waar rijst, pepers en andere
gewassen verbouwd worden, voordat je de eerste lange, smalle rakethuizen van
Hanoi ziet.

In Hanoi kom je ogen te kort; overal rijden brommertjes en de straten zijn vol met
winkels, straatverkopers, kleurrijke markten, pagodes en tempeltjes. Opvallend zijn
de smalle hoge huizen, de zogenaamde rakethuizen. Het oude centrum, the Old
Quarter, staat er vol mee. Dit is voor toeristen dé wijk om rond te slenteren. Elk van
de 36 straatjes in deze wijk was bestemd voor 1 ambacht. In het weekend wordt
the Old Quarter omgetoverd tot een avondmarkt en is een deel van het gebied
alleen toegankelijk voor voetgangers. Heel anders is de Franse wijk, met brede
straten en grootse koloniale bouwwerken. Hanoi is een groene stad met veel
parken, boomrijke boulevards en meren. Vroeg op, maar leuk om te bekijken zijn de
locals die iedere ochtend Tai Chi beoefenen aan de oever van het Hoan Kiem meer.

Aan het einde van de middag word je bij je hotel opgehaald. Samen met je gids
wandel je door de Old Quarters. Een heel andere kijk op dit deel van de stad, want
nu is je blik gericht op eten. Je gids vertelt van alles over de Viethamese eetcultuur
en de diverse ingrediénten . Je neemt plaats op hele lage krukjes, net als de locals,
en proeft de gekruide heerlijkheden van Vietnam. Een aanrader is Banh mi, het
Vietnamese broodje met vlees, paté, groenten en heerlijke Vietnamese kruiden.
Uiteraard mag ook een kom Pho, de bekende Vietnamese noedelsoep, niet
ontbreken. Een mooie afsluiter is een kopje Egg Coffee, de zoete Vietnamese koffie
met eierdooier en gecondenseerde melk. Met een gevulde buik word je
teruggebracht naar je hotel.

Inclusief verschillende gerechtjes, drankjes (non-alcoholisch) en Engelssprekende
gids.

Overnachting in Hanoi.

Dag 2: Hanoi
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De meeste bezienswaardigheden in Hanoi zijn gemakkelijk te voet te bereiken. Is
het erg warm? Kies dan voor een rit per cyclo (fietstaxi) of gewone taxi. De grote
Tempel van de Literatuur en de Tran Quoc-tempel mag je niet missen. De roerige
geschiedenis van Vietnam komt tot leven tijdens een bezoek aan het Hanoi Hilton,
de voormalige gevangenis, waar Amerikanen gevangen zaten tijdens de
Vietnamoorlog. Bijzonder is een bezoek aan het mausoleum van Ho Chi Minh.
Achter het mausoleum is een park waar het ‘Huis van oom Ho’ staat. Wandel door
het park en bewonder de unieke houten éénzuilige pagode; middenin een
lotusvijver. Gezelligheid vind je in de smalle Trainstreet met barretjes en
restaurantjes. Zodra de trein eraan komt, moet snel alles aan de kant om de trein
erdoor te laten. Dat zou in Nederland niet kunnen!

Overnachting in Hanoi.

Optioneel: Excursie - Hanoi citytour, halve dag
Excursie (© Halve dag

Noordeinde 5 « 1141 AE Monnickendam « Nederland « +31 (0)299 47 50 83 - reizen@vanverre.nl * www.vanverre.nl
Kvk 37089470 « Rabobank NL 42 RABO 0354055798 « BTW 8090.95.683.B.01

®
®

[}
p
2



—_
L )

Van Verre

Een halve dag op verkenning in de typisch Vietnamese stad Hanoi. Je bezoekt een
aantal hoogtepunten. Eerst naar het mausoleum van Ho Chi Minh. Daarna naar het
‘Huis van oom Ho’; het eenvoudige woonhuis op palen waar Ho Chi Minh heeft
gewoond. Bewonder ook het fraaie presidentiele paleis van de buitenzijde en de
unieke houten pagode op één zuil, middenin een lotusvijver. Vervolgens naar de
grote Tempel van de Literatuur met 5 ommuurde tempelhoven. De oude wijk met
zijn talrijke (36!) ambachtsstraatjes en de Ngoc Son-tempel op een eiland in het
Hoan Kiemmeer vormen het boeiende sluitstuk van deze excursie.

Inclusief privé-auto/busje met chauffeur, Engelssprekende gids en entreegelden.

Dag 3: Hanoi - Pu Luong

Je wordt opgehaald bij je hotel en rijdt in ongeveer 4 uur naar Pu Luong. De
omgeving wordt heuvelachtig en groen. Rond lunchtijd ben je in Pu Luong. Na de
lunch trek je je wandelschoenen aan. Vanaf de lodge wandel je over landweggetjes
langs rijstterrassen, visvijvers, groentetuintjes en door dorpjes waar de mensen in
huizen op palen wonen. Bestudeer een typisch waterrad van Pu Luong om te zien
hoe het water vanuit de rivier door het rad en via bamboe aquaducten verplaatst
wordt naar de rijstvelden. Na ongeveer 3 uur wandelen (12 kilometer) stap je op
een bamboevlot met afdakje. Met een grote stok duwt de bootsman het vlot door
het water. Tip: trek zwemkleding aan want je kunt bij een stroomversnelling een
verfrissende duik nemen. Terug naar de lodge voor het diner.

Inclusief alle maaltijden, privé-auto/busje met chauffeur, vaartocht,
Engelssprekende gids en entreegelden.
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In het natuurreservaat Pu Luong overheerst rust en ruimte. Veel toeristen komen
hier nog niet. Vreemd, want het groene bosrijke landschap met eindeloze
rijstterrassen, doorkruist door beekjes en omringd door karststenen bergen is een
lust voor het oog. De omgeving is het beste te voet te verkennen. Typerend voor Pu
Luong zijn de houten waterwielen die nodig zijn om de rijstterrassen te irrigeren.
De raderen scheppen het water op, en via bamboe aquaducten wordt het naar
hoger gelegen rijstterrassen gebracht. Een ingenieus systeem. In de dorpjes leven
voornamelijk mensen van de Witte Thai. Eén ding is zeker: de vallei van Pu Luong is
zeer fotogeniek!

Overnachting in Pu Luong.

Dag 4: Pu Luong

De natuur rondom je accommodatie nodigt uit om ontdekt te worden. Samen met
je gids wandel je de vallei in, over smalle paadjes langs de rijstterrassen. Je doel is
het fotogenieke dorpje dat aan de voet van de helling te zien is. Het pad stijgt af en
toe, maar veel stukken zijn vlak of dalend. Je wandelt langs akkertjes,
fruitboomgaarden, visvijvers en riviertjes. Sta af en toe stil om het uitzicht over de
vallei en de omringende bergen in je op te nemen. In de velden zijn Vietnamezen
aan het werk, vaak met de traditionele rieten punthoed op. Bespreek met je gids
hoe lang je wilt wandelen.

Tip: aan de rand van de lodge staat een schommel waarmee je boven de rijstvelden
kunt schommelen.

Inclusief alle maaltijden, privé-auto/busje met chauffeur, Engelssprekende gids en
entreegelden.

Overnachting in Pu Luong.

Dag 5: Pu Luong - Son La
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De komende dagen heb je de beschikking over een auto/busje met privé-chauffeur
en Engelssprekende gids. Het reizen met een privé-chauffeur en Engelssprekende

gids is een uitstekende manier om Vietnam te verkennen. Je bent volledig flexibel,
bepaalt je eigen tempo en je kunt stoppen waar en wanneer je maar wilt.

Vanuit Pu Luong brengt je chauffeur je in circa 5 uur naar Son La. Je rijdt een fraaie
route door de vallei van Mai Chau, de uitlopers van het jungle-gebied Cuc Phong,
en over het Moc-Chau plateau naar Son La. Niet alleen theevelden, maar ook
bossen, fruitboomgaarden en vergezichten tekenen de dag. In deze regio leven de
Zwarte Thai, de Meo, de Muong en de Witte Thai-minderheden, die nog dagelijks in
traditionele kleding aan het werk zijn in de velden. Onderweg lunch je in een lokaal
restaurant.

Inclusief lunch, privé-auto/busje met chauffeur en ochtendwandeling met
Engelssprekende gids.

De stad Son La is een tussenstop op route naar/van het berggebied of Dien Bien
Phu bij de grens met Laos. Maar het is best een interessante tussenstop. Er zijn
traditionele en koloniale panden, groene parken met vijvers, maar ook modern
ogende hoogbouw. Het museum in de voormalige gevangenis op een beboste
heuvel middenin de stad is een bezoek waard. Tijdens de Franse bezetting werden
hier politieke gevangenen ondergebracht. Vlakbij het museum zie je koffietentjes
met dakterrassen. Geniet hier van een Vietnamese ijskoffie terwijl je het uitzicht
over de stad in je opneemt.

Overnachting in Son La.
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Van Verre

Dag 6: Son La - Mu Cang Chai

—

o

De weg begint te stijgen en wordt smaller. Het landschap wordt steeds mooier;
rijsterrassen zover het oog reikt! Je auto/busje klimt omhoog via haarspeldbochten
naar de beboste bergkam, om aan de andere zijde weer te dalen. Langs een groot
stuwmeer, over de dam, en weer de volgende bergkam over. Vaak gaat het niet
harder dan 30 kilometer per uur. Maar dat maakt niet uit, want wat is deze
omgeving mooi. Vergezichten over de rijstterrassen en beboste bergen worden
afgewisseld door dorpjes. Dan rijd je weer door een veld met rozen, zie je buffels
grazen, kinderen spelen, een lokale dame in traditionele klederdracht wandelen; je
kijkt je ogen uit. De 4 uur van Son La naar Mu Cang Chai vliegt voorbij.

Inclusief privé-auto/busje met chauffeur en Engelssprekende gids.

Niet veel toeristen weten de regio Mu Cang Chai te vinden, en dat is de charme van
dit gebied. Dat én de hellingen vol rijstterrassen. Er zijn vele uitzichtpunten waar
vandaan je een panoramisch uitzicht hebt. De rijst wordt vanaf mei geplant en in
september/oktober geoogst. Vlak voor de oogst is de omgeving het meest
fotogeniek, want dan staan de terrassen vol met wuivende rijsthalmen. Ook als de
rijst niet groeit, is de omgeving heel groen. Er zijn (naald)bossen, met name op de
bergkammen. De omgeving is het beste te voet te verkennen. Wandelend langs die
rijstterrassen en door de dorpjes, zie je de locals van stammen als de zwarte
H’Mong en Thai in hun kleurrijke traditionele klederdracht. Kippen scharrelen rond,

waterbuffels sjokken voort, en koeien grazen tussen de rijstvelden.

Overnachting in Mu Cang Chai.
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Van Verre

Dag 7: Mu Cang Chai

Vanuit de Ecolodge word je naar het dorp Sang gebracht. Hier wonen de H’mong
nog op traditionele wijze. Wandelschoenen aan en op pad! Samen met je gids
wandel je over een smal pad met spectaculaire uitzichten over de rijstterrassen in
de Ngoc Chien vallei. Door pijnbossen wandel je de vallei in. Je volgt de stroom van
een riviertje. Na circa 2 uur wandelen, arriveer je bij een Thai dorp, waar de mensen
nog in huizen op palen wonen. Hier wordt een lokale lunch geserveerd. Neem de
tijd om door de smalle straatjes in het dorp te wandelen. Kinderen slaan je
nieuwsgierig gade, en je wordt vriendelijk begroet door de oudere dorpsbewoners.

Inclusief lunch, privé-auto/busje met chauffeur en beperkt Engelssprekende lokale
gids.

Overnachting in Mu Cang Chai.

Dag 8: Mu Cang Chai - Sapa

In de auto naar Sapa. Een rit van circa 4 uur via de Heaven Gate en de Tram Ton-
pas, de hoogste pas van Vietham met panoramische uitzichten. Maak fotostops om
de hoogste berg van Vietnam, de Fransipan, en de zilveren waterval te vereeuwigen.
Je kunt het voormalig Franse bergstation Sapa ook alvast verkennen.

Inclusief privé-auto/busje met chauffeur, Engelssprekende gids en entreegelden.
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Van Verre

Sapa is een rommelig bergstadje, ooit door de Fransen gesticht als vakantieoord
vanwege het koelere klimaat hoog in de bergen. De stad ligt op 1.600 meter hoogte,
tegen de oostelijke helling van het Hoang Liengebergte. Hellende straatjes en steile
trappen verbinden de diverse niveaus met elkaar. Er komen veel toeristen naar
Sapa; de straten in het centrum zitten vol restaurantjes met western menu’s,
barretjes, massagesalons en winkeltjes. Elektrische buggy’s fungeren als taxi in het
centrum. Deze karretjes kunnen makkelijke manoeuvreren in de smalle straten.
Dagelijks komen bergvolkeren uit de wijde omgeving naar Sapa om hier hun
goederen te verhandelen; dames in kleurrijke klederdracht sieren de straten. Het
koloniale centrale busstation valt gelijk op in het centrum, evenals het kleine
kerkje.

Overnachting in Sapa.

Dag 9: Sapa - Bac Ha

Vanuit Sapa rij je in noordoostelijke richting de bergen in richting de grens met
China. Na ongeveer twee uur rijden stop je in het dorp Trung Do dat behoort tot de
Tay minderheid. Hier maak je een korte wandeling langs de traditionele huizen,
groentetuintjes en het vredige tempeltje om uit te komen bij de rivier.

Als er voldoende water in de rivier staat, ga je verder per boot. Je vaart over de
Chay rivier. Tijden de boottocht van ongeveer een uur geniet je van de groene
omgeving. Op de oever gebeurt van alles; kinderen zijn aan het vissen en

waterbuffels grazen. De boot meert af in het volgende dorp. Hier is tijd om te
lunchen (eigen kosten), voordat je verder naar Bac Ha wordt gebracht. Het is nog
maar een uurtje rijden.
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Bac Ha is bekend vanwege de zondagsmarkt; de grootste in de regio. Hoewel een
bezoek aan die markt een goede reden is om naar Bac Ha te reizen, biedt deze
ontspannen provincieplaats veel meer. Het oude paleis bijvoorbeeld, een museum
versierd met kleurrijke lampionnen. Stap binnen in de vredige tempel. Grote kans
dat je de enige toerist bent. Maak een wandeling door de rustige straten, om te
zien hoe de locals hier leven. De restaurants in het centrum hebben alleen
menukaarten in het Vietnamees, dus het is een uitdaging iets te bestellen. Maar
dat maakt de ervaring alleen maar leuker. De omgeving van Bac Ha is zeer geschikt
voor wandeltochten. Hoog op de berghellingen wandel je door bossen, langs
rijstterrassen, watervalletjes en huizen van de locals.

In de groene omgeving van Bac Ha is het prachtig wandelen. Met de auto word je
hoger de bergen in gebracht, en vanaf daar wandel je over landwegen, langs akkers,
rijstterrassen en dorpjes op je gemak terug naar Bac Ha. Het pad is een lichte
afdaling en is goed begaanbaar. Sta af en toe even stil om van het weidse uitzicht
over de bergen te genieten. De gids vertelt over het lokale leven en zal
waarschijnlijk ook wel even aankloppen bij een familie om je hun huis te laten zien
en meer uitleg te geven over de cultuur, tradities en manier van leven van de
bergvolkeren. In 2 tot 3 uur leg je de 7 tot 9 kilometer af naar je verblijf in Bac Ha.

Overnachting in Bac Ha.

Dag 10: Bac Ha - Ha Giang
e e Ty |
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Van Verre

Door het berggebied rijd je naar de één van de bergstammarkten. Het is een feest
van kleur wanneer de vele verschillende etnische minderheden, zoals de Bloemen
H’mong, Phu La, Zwarte Dao, Tay en Nung zich verzamelen op de markt om in- en
verkopen de doen. ledere stam heeft een eigen klederdracht. Vooral de kleding van
de dames is uitbundig versierd. Struin rustig rond, kijk uitgebreid om je heen, en
vergeet niet om foto’s te maken. Zes dagen per week zijn er markten in de
omgeving van Sapa; iedere dag in een ander dorpje. Dus welke je precies bezoekt,
is afhankelijk van de dag waarop de trein aankomt. Na de lunch in een lokaal
restaurant, staat er een wandeling op het programma. Op rustig tempo wandel je
door de landelijke omgeving, langs rijstterrassen, rivieren en door dorpen. De
chauffeur brengt je vervolgens naar je hotel.

Inclusief privé-auto/busje met chauffeur, boottocht, Engelssprekende gids en
entreegelden.

Vanuit Bac Ha rijd je noordelijk de bergen in, richting de grens met China. Het is
een lange rit naar Ha Giang, zo’n 5 uur rijden. Je hobbelt over smalle, bochtige,
onverharde wegen met uitzicht op hoge bergen, diepe valleien en watervallen. Je
reist door het leefgebied van de Tay bevolking. De huizen van deze mensen hebben
daken van palmbladeren.

De mensen leven op de eerste verdieping. Vroeger stond het vee onder het huis in
de schaduw. Vraag je gids te stoppen om even rond te wandelen in zo’n Tay-dorp.
De mensen hier zien niet veel toeristen en zijn gastvrij. Voor je het weet zit je aan
de thee met het gezinshoofd.

Niet veel reizigers weten Ha Giang te vinden, de weg ernaartoe is dan ook letterlijk
lastig begaanbaar. Al hobbelend bereik je Ha Giang, langs rijstvelden met
waterbuffels, dorpjes van de etnische minderheden Tay en H’Mong, akkertjes waar
ginseng, anijs en kaneel verbouwd worden, en fruitboomgaarden met pruimen,
perziken, appels en peren. Je bent hoog in bergen, op de grens met China. Zo hoog,
dat de temperatuur hier een stuk lager is en je kunt genieten van frisse berglucht.
De ruige omgeving is het beste te voet of per jeep te verkennen. In de dorpjes en in
de velden zie je lokale stammen in hun kleurrijke traditionele kledij. Misschien heb
je geluk en stuit je op een marktje waar de stammen elkaar ontmoeten.
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Van Verre

Overnachting in Ha Giang.

Dag 11: Ha Giang

In de omgeving van Ha Giang wonen vooral Thai-mensen. Tijdens de wandeling van

vandaag maak je kennis met het leven van de minderheden in de bergen. In de
ochtend ga je op pad met je lokale gids, die een beetje Engels spreekt. Het is een
redelijk zware wandeling van circa 15 kilometer met beklimmingen en afdalingen,
die je in ongeveer 5 uur aflegt. Als je de wandeling wilt inkorten, is dat mogelijk.
Houd er rekening mee dat het modderig en glad kan zijn. Je komt door een dorpje
waar mensen van de Yao-stam wonen in huizen op palen. Je wandelt verder door
bamboebos, langs riviertjes en rijstterrassen en komt aan bij een huis waar een
Rode Dao familie woont. Ze nodigen je uit voor een kopje thee. Na de lunch wandel
je verder naar een Tay-dorpje in de vallei. Vanaf hier volg je de rivier terug naar je
lodge.

Inclusief lunch en Engelssprekende gids.

Overnachting in Ha Giang.

Dag 12: Ha Giang - Ba Be

Vanuit Ha Giang reis je verder naar het oosten. Een lange rit van ongeveer 7 uur.
Leun achterover en neem de omgeving in je op. De route volgt deels een rivier. Op

de berghellingen zie je theeplantages. Vanaf Bac Kan lijkt het nog mooier te
worden. Rijstvelden, snelstromende riviertjes, flinke bamboebossen en
karakteristieke hangbruggen kleuren de omgeving. Na een lange dag in de auto sta
je aan de oever van Ba Be Lake. Hier logeer je in een klein dorp middenin de
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Van Verre

natuur. Deze middag maak je al een wandeling met je gids door het dorp om de
huizen op palen van dichtbij te bewonderen en de vriendelijke Tay te ontmoeten.

Inclusief privé-auto/busje met chauffeur, Engelssprekende gids en entreegelden.

Het grote meer van Ba Be wordt omringd door steile kalksteenrotsen en hellingen
met dichte bossen. In deze rustige omgeving leven zelfs beren en tijgers, maar de
kans dat je makaken (apen), papegaaien en veel vlinders ziet is vele malen groter.
Een boottocht over het meer is de beste manier om Ba Be National Park te
verkennen. Je ziet watervallen en grotten in de rotsen rond het meer. In de
regentijd is de omgeving op zijn groenst, en de watervallen het meest
indrukwekkend. De mensen leven rond dit meer in traditionele paalwoningen.

Overnachting in Ba Be.

Dag 13: Ba Be

Je maakt een ontspannen tocht per motorboot over het meer. Maak het jezelf
gemakkelijk, en leun achterover om de omgeving in je op te nemen. Behalve het
geronk van de motor, heerst er rust in dit gebied. Je ziet kleurrijke vogels
overvliegen, en aapjes spelen op de oever. Tijd om de benen te strekken. Je stapt
uit voor een wandeling door de jungle van ongeveer 1 uur. Via een brug bereik je An
Ma eiland, waar je de tempel bewondert. Hier wacht de boot op je, om verder te
varen naar de enorme Puong-grot. De grot is een natuurlijke tunnel door de berg.

Verder naar de Dau Dang-waterval. Een goede plek voor je picknicklunch. Even
afkoelen? Ga lekker zwemmen in het meer. Daarna met de boot terug naar je
verblijf.
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Van Verre

Inclusief lunch, boottocht, Engelssprekende gids en entreegelden.
Overnachting in Ba Be.

Dag 14: Ba Be - Cao Bang

Via een bergachtige weg met veel bochten rijd je in circa 3 uur naar Cao Bang. Deze
route wordt ook veel gebruikt door vrachtverkeer, en is daardoor vrij druk. De weg
voert door bamboebassen en bedrijvige dorpjes. Vlakbij Cao Bang bezoek je de Pac
Bo grot, waar president Ho Chi Minh zich jaren verscholen heeft terwijl hij de
revolutie aan het plannen was.

Inclusief privé-auto/busje met chauffeur, Engelssprekende gids en entreegelden.

Een dagtocht naar de grootste waterval van Vietnam, Ban Gioc, is dé reden voor
een verblijf in de provincieplaats Cao Bang. In de stad zelf is het overdag bedrijvig
op de markten en langs de rivier. Verkopers prijzen daar hun waren aan. In de
avond is het rustig op straat. Tip: zoek ’s avonds een restaurantje uit waar hotpot,
Chinese fondue geserveerd wordt. Weer eens iets anders dan rijst, maar het kan
pittig zijn!

Overnachting in Cao Bang.
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Van Verre

Dag 15: Cao Bang

Vanuit Cao Bang is het circa 2 uur rijden naar de Ban Gioc watervallen. De rivier
met de watervallen vormt de grens met China. Vergeet daarom niet je paspoort
mee te nemen. Je kunt vlakbij de 7 verdiepingen grote waterval komen met een
bootje (niet inclusief). Geniet van een picknicklunch en ga zwemmen om af te
koelen. Op de terugweg naar Cao Bang stop je bij de Nguong Ngao grot met
stalagmieten en stalactieten. In de grot volg je een pad van circa 1,5 kilometer dat
glad kan zijn, en bij een aantal doorgangen moet je diep door de knieén. Op de
terugweg stop je in het dorp Phuc Sen waar wierrook geproduceerd wordt.

Inclusief privé-auto/busje met chauffeur, Engelssprekende gids en entreegelden.

Overnachting in Cao Bang.

Dag 16: Cao Bang - Lang Son
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Op de vroege morgen is Cao Bang al in rep en roer. De dagelijkse markt is altijd
leuk om even over heen te lopen. Je kunt best wat later vertrekken vandaag, want
je hebt de meest spectaculaire route al gehad. Op weg naar de stad Lang Son
passeer je de slagvelden van Dong Khe en That Khe. Dit waren de belangrijkste
slagvelden in de Indochina-oorlog. De rit naar Lang Son duurt ongeveer 6 uur. In de
middag bezoek je nog de bijzondere grot Tam Thanh waar 18de eeuwse dichtkunst
in de steen gegraveerd is.

Inclusief prive-auto/busje met chauffeur, Engelssprekende gids en entreegelden.

Het grensplaatsje Lang Son ligt vlakbij China, en dat is terug te zien in het
straatbeeld. Nadat het dorp in de jaren 70 bijna volledig verwoest werd door een
bombardement is het weer opgebouwd in Chinees-Vietnamese stijl met veel
kleurrijke tempels. De Den Ky Cung tempel is rijkversierd, en mooi gelegen aan de
rivier. Lang Son wordt omringd door vlakke rijstvelden. Bijzonder: het dorp is
gebouwd rondom de Phai Ve Berg. Via trappen bereik je de top voor een weids
uitzicht. Struin in de vroege ochtend of in de avond over de Ky Lua markt in het
centrum van Lang Son.

Overnachting in Lang Son.

Dag 17: Lang Son - Halong Bay, Bai Tu Long

e
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Van Verre

Vroeg op voor de rit van ongeveer 5 uur door de bergen richting de zee.
Langzamerhand maken de bergen en de rijstvelden plaats voor de rivierendelta
met steenfabrieken. De eerst nog landelijke route gaat over in een drukke weg
langs veel fabrieken naar de haven van Halong Bay.

Inclusief privé-auto/busje met chauffeur, Engelssprekende gids en entreegelden.
Je neemt afscheid van de chauffeur.

Halong Bay is een van de meest schilderachtige baaien van Vietnam. In deze grote
baai liggen namelijk circa 2000 karststenen eilanden die loodrecht oprijzen uit zee.
Een boottocht door dit gebied is indrukwekkend, al is het wel vrij druk met
traditionele wit geschilderde boten die toeristen dit unieke gebied laten zien.
Volgens een legende is Halong Bay ontstaan doordat een draak hier in zee landde
en een deel van het land met zijn staart onder water liet verdwijnen. Alleen de
hoger gelegen delen zijn boven het water blijven uitsteken. In werkelijkheid zijn de
grillige vormen van de rotsen ontstaan door de eeuwenlange invloed van wind,
regen en golven.

Overnachting op een schip in Halong Bay.

Dag 18: Halong Bay, Bai Tu Long

Begin je dag vroeg dan is het licht het mooist. Halong Bay in de ochtendgloren is
magisch. Na het ontbijt vaar je met een kleinere boot naar Cong Dam; een prachtig
deel van Bai Tu Long met bijzondere rotspieken in allerlei vormen. Je kunt vanuit
de kajak in je eigen tempo genieten van de rust in deze sprookjesachtige omgeving.
In de tussentijd wordt er op het strandje hard gewerkt aan een lekkere barbeque
lunch. Na de lunch terug naar de Indochina Junk voor een paar uurtjes
ontspanning. Einde van de middag bezoek je een grot op een eilandje middenin de
baai. Deze is niet heel spectaculair, maar het uitzicht vanaf de hoger gelegen
ingang is erg fotogeniek.

Inclusief alle maaltijden, boottocht, kajaktocht, Engelssprekende gids en
entreegelden.
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Overnachting op een schip in Halong Bay.

Dag 19: Halong Bay, Bai Tu Long - Ninh Binh

Als het weer het toelaat, ontbijt je deze ochtend vroeg op het zonnedek. De boot
vaart in de tussentijd naar een van de grootste drijvende dorpjes in de baai. Hier
woonden voorheen maar liefst 70 gezinnen. Nu zijn er nog enkel een paar

fishfarms; drijvende huizen tussen de karstrotsen met netten vol vis eronder. Je
wordt met een roeibootje door het dorp gevaren en stapt uit bij een parelkwekerij.
Eenmaal weer aan boord van het schip vaar je terug naar de haven van Bai Tu Long
onder het genot van een vroege lunch.

Inclusief ontbijt, brunch, boottocht, Engelssprekende gids en entreegelden.
Je wordt in enkele uren door een chauffeur naar Ninh Binh gebracht.

Ninh Binh wordt ook ‘Halong Bay op het droge’ genoemd. Niet zonder reden; het
groen begroeide karstgebergte rijst steil uit het landschap met rijstvelden en
waterwegen op. Een boottochtje door dit gebied is een must. In het stadje Tam Coc
is er van alles te beleven, er zijn heel veel restaurantjes, kleurrijk verlichtte bars,
massagesalons, winkeltjes, én middenin het stadje is de opstapplaats voor
boottochtjes. Buiten het stadje overheerst de rust. Hier liggen rijstvelden
doorkruist door smalle landwegen. Overal is water, van visvijvers tot riviertjes.
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Van Verre

Eenden zwemmen rond, buffels staan te grazen in de velden. Hoog in de
karstbergen bevinden zich toegankelijke grotten, zoals de Mua Cave en Bich Dong.

Overnachting in Ninh Binh.

Dag 20: Ninh Binh

Verken de schilderachtige omgeving van Ninh Binh te voet of per fiets. Bij je hotel
staan fietsen voor je klaar (te huur of te leen). Een mooi doel voor een fietstochtje
is de Bich Dong pagode. Parkeer je fiets en beklim de trappen naar het hoogst
gelegen tempeltje. Vanaf Bich Dong is het een klein half uur fietsen naar de Thai Vi
tempel, door het centrum van Tam Coc, en langs rijstvelden en vijvertjes. Een
boottochtje is een leuke manier om de omgeving in je op te nemen. Je hoeft niet
zelf te roeien, maar wordt op traditionele wijze geroeid; met de voeten! Er zijn
meerdere locaties waar dit mogelijk is, bij het bekende Tam Coc of Trang An of het
minder bekende en daardoor ook rustigere Thung Nham.

Overnachting in Ninh Binh.

Optioneel: Excursie - Boottocht Tam Coc en fietsen, vanuit Ninh Binh
Excursie (© Halve dag
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Van Verre

Stap in het roeibootje voor deze tocht van 2 uur door een van de mooiste delen
van Ninh Binh: Tam Coc. Je wordt op de traditionele wijze geroeid: met de voeten!
De route volgt een waterweg door een landschap met rijstvelden, weelderig
begroeide kalkstenen rotsen en door 3 grotten. Na de boottocht kun je op eigen
kosten gaan lunchen. Daarna staan er fietsen klaar en maak je een ontspannen
fietstocht naar de tempels van Bich Dong. Vanaf Bich Dong is het een klein half uur
fietsen naar de Thai Vi tempel, weer terug door het stadje, en daarna meer landelijk
langs rijstvelden en vijvertjes. Bespreek met je gids hoe lang je wilt fietsen, en je
route wordt daarop afgestemd.

Inclusief privé-auto/busje met chauffeur, fietshuur, boottochtje, Engelssprekende
gids en entreegelden.

Dag 21: Ninh Binh - Hanoi

Je wordt opgehaald bij je hotel in Ninh Binh en in circa 3 uur naar de luchthaven
van Hanoi gebracht. Het eerste deel van de route voert over smalle wegen door
dorpjes, en een groen landschap. Daarna rijd je de snelweg op, en wordt de route
minder interessant totdat je de drukte van Hanoi in rijdt. Overal brommertjes,
auto’s en voetgangers. Je kijkt je ogen uit. Je rijdt door de stad naar de luchthaven
die aan de andere kant van de stad ligt.

Overnachtingen

De onderstaande hotels hebben wij opgenomen in de reis, ook staan er suggesties
in. Klik hieronder op de balkjes om de verschillende suggesties voor deze rondreis
te bekijken. Staat het hotel van jouw keuze er niet bij, laat het ons weten wij
kunnen bijna alle hotels aanbieden.
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Van Verre

@ Inbegrepen

Nacht 1 t/m 2: Hanoi, Hanoi Boutique hotel 1
) 8§ SXgK

Van de vele hotels in het oude centrum van Hanoi springt het Boutique 1 hotel er
echt uit. Het is een lieflijk en bijzonder sfeervol hotel. De ligging kan niet centraler,
midden in het kloppend hart van de stad. Het interieur is een combinatie van
klassiek en modern. Alle details zijn er op gericht om het te laten voelen als een
thuis in Vietnam. Dit is zeer goed gelukt. De service en vriendelijkheid van de
medewerkers zijn hier vanzelfsprekend. Dit mooie hotel met een uitstekende
service biedt je zeker een fijn verblijf in Hanoi.

3 Alternatief

O’Gallery Premier Hotel & Spa
) 8 6 & $N¢

Stijlvol boutique hotel, gelegen in een smal hoog pand middenin de Old Quarters.
Vanuit je hotel heb je talloze eethuisjes en winkels binnen handbereik. Ook het
indrukwekkende Hoan Kiem meer ligt op loopafstand. In dit kleinschalige hotel is
de service heel persoonlijk. De gastvrouw probeert van iedere gast de naam te
houden om je persoonlijk te kunnen begroeten, en dat lukt haar aardig.
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Van Verre

@ Inbegrepen
Nacht 3 t/m 4: Pu Luong, Pu Luong Natura Bungalow
) 8§ SXgK

De houten bungalows van Pu Luong Natura liggen aan de rand van een vallei met
eindeloze rijstterrassen. Vanuit één van de twee infinity zwembaden én vanaf je
balkon heb je er weids uitzicht over. Hoewel het resort tegen een heuvel ligt, liggen
de kamers en faciliteiten op één niveau; je hoeft dus niet veel te klimmen/dalen.
Verspreid over het resort vind je uitzichtpunten, een schommelbank en andere
lounge-zitjes. Tip: aan de rand van het resort staat een schommel, waarmee je
boven de rijstvelden kunt schommelen. Dat levert leuke foto’s op! Pu Luong Natura
Bungalow is een ideale uitvalsbasis om deze rustige omgeving te voet te
verkennen.
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12 Alternatief

Pu Luong Retreat
. 8.4 ¢ $x¢

Pu Luong Retreat was de eerste accommodatie in Pu Luong. Hoewel Pu Luong nog
steeds onontdekt is door het massatoerisme, zijn er ondertussen wel aardig wat
accommodaties bij gekomen (met name homestays). Maar Pu Luong Retreat is nog
steeds één van de betere verblijfplekken. Het retreat gaat met de tijd mee, en
heeft in de loop der jaren kamers en voorzieningen toegevoegd.

@ Inbegrepen

Nacht 5: Son La, Muong Thanh Hotel
8.8 8 4

Hoogbouwhotel met ruime comfortabele kamers, middenin Son La aan de
doorgaande weg. Het moderne hotel valt uit toon in het stadje Son La met haar
meer traditionele en koloniale panden. Maar het is met stip het beste hotel in deze
omgeving. Een prima hotel voor één nacht op doorreis.
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@ Inbegrepen

Nacht 6 t/m 7: Mu Cang Chai, Mu Cang Chai Ecolodge
wRITY

Ver weg van de stad, in de noordelijke bergen van Vietnam, ligt de Mu Cang Chai
Ecolodge. De houten bungalows zijn gelegen rondom een heuvel in de vallei; op
verschillende niveaus. Het pad naar het restaurant op de top van de heuvel is best
steil, dus het kan vanaf je bungalow een pittige klim zijn. Vanaf het balkon van je
bungalow heb je uitzicht op de beroemde rijstterrassen; een mooiere ligging kan

bijna niet! Hier kom je voor de rust, weidse uitzichten en ontmoetingen met
bergstammen.
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Van Verre

11 Alternatief

Le Champ Tu Le
. 0.8 8 $%¢

Groot en luxe resort met veel faciliteiten, waaronder een infinity-zwembad. Het
resort is gelegen tegen een berghelling aan, waardoor er een weids uitzicht is over
de vallei met rijstterrassen. Golfkarretjes brengen je van de kamer naar de
faciliteiten en weer terug. Bovenaan de helling ligt een stuk bos, wat ook tot het
resort behoort. Hier is het activiteitencentrum met onder andere een klimbos en
ziplines. Beneden aan de helling bevinden zich een grot en een natuurlijke
hotspring, die beide gratis toegankelijk zijn voor gasten van het resort.

@ Inbegrepen

Nacht 8: Sapa, Eco Palm House
) 8§ SXgK

De huisjes van het Eco Palms House liggen tegen de berghelling geplakt, met
uitzicht over de eindeloze rijstterrassen van de Muong Hoa vallei. De chalets en
bungalows zijn op traditionele wijze met natuurlijke materialen gebouwd,
geinspireerd door de architectuur van lokale bergstammen. Alle huisjes hebben een
terras met uitzicht over de vallei, een heerlijk plekje om de dag te beginnen en
eindigen. Na een fikse wandeling is het heerlijk om rond de open haard in het
restaurant uit te puffen met een drankje. Ga hier zeker ook een hapje eten, de
kaart is uitgebreid en alles is vers bereid met organische ingrediénten.
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1 Alternatief

Topas Eco Lodge Hotel
.88 4 (gks

Deze lodge heeft een schitterende ligging, je kijkt uit over de schilderachtige Muong
Hoa vallei. Hoewel de naam: Topas Eco Lodge, doet vermoeden is het een ‘gewone’

accommodatie. Het ligt zeer rustig en afgelegen op ongeveer 45 minuten rijden van
Sapa.
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Van Verre

@ Inbegrepen

Nacht 9: Bac Ha, Huy Trung Homestay
) & GREROA¢

In Huy Trung Homestay word je met open armen ontvangen. De eigenaar is tevens
architect en heeft veel huizen in de omgeving ontworpen. Ook zijn eigen homestay,
waardoor deze niet onderdoet voor een (eenvoudig) hotel. Leuk detail is het glazen
uitzichtplatform op het dak van het huis. Er is zelfs een klein zwembad, maar deze
is alleen in de warme zomermaanden gevuld. ’s Avonds kun je aanschuiven bij de
familie voor een ‘Vietnamese Family dining experience. Wat ons betreft een mooie
kans om te genieten van een echte Vietnamese maaltijd.

3 Alternatief

Charm Stay
TR RITTT

De vier houten bungalows van Charm Stay zijn rustig gelegen, hoog boven het
stadscentrum van Bac Ha. Vanaf de uitnodigende zitjes op het deck heb je een
panoramisch uitzicht op de stad. Zit je op je balkon, dan kijk je uit op de
bloemrijke tuin. Charm Stay is een initiatief van de eigenaar van Eco Palms House,
al jaren een succesvolle accommodatie in Sapa. De wensen van toeristen zijn hem
dus bekend, waardoor het je aan niets zal ontbreken.
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Van Verre

@ Inbegrepen

Nacht 10 t/m 11: Ha Giang, Panhou Retreat
) 8§ SXgK

Deze erg leuke ecolodge ligt ver van de bewoonde wereld. Door de grote en
prachtige tuin bevind je je midden in de natuur buiten het plaatsje Su Phi. Omringd
door vele minderheidsdorpen van de Yao- en Thaimensen is het vanuit deze lodge
gemakkelijk dagwandelingen of zelfs meerdaagse trekkingen te maken. Een
fantastische basis om meer van deze nog onbekende regio te gaan ontdekken.
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Van Verre

@ Inbegrepen

Nacht 12 t/m 13: Ba Be, Ba Be Jungle Houses
) 8 & SRaks

Een sfeervol verblijf dicht bij het water, dicht bij de mensen, weg van de snelweg,
Ba Be Jungle Houses is een goede keuze voor reizigers die op zoek zijn naar een
combinatie van charme en een gunstige ligging om de omgeving te verkennen.
Naast de authentieke accommodatie biedt de homestay voortreffelijke, traditionele
gerechten die worden bereid met verse lokale producten. Er wordt gekookt boven
een open vuur op de traditionele manier van de Tay cultuur.

@ Inbegrepen

Nacht 14 t/m 15: Cao Bang, Luong Son Ecolodge
) _§ FQR AR AR

De ruimte en de weelderig begroeide tuin vol met bloemen; dat zijn de eerste
punten die opvallen aan de Luong Son Ecolodge. Het is bijna niet te geloven dat je
toch dichtbij het centrum van de stad Cao Bang bent. De bamboe bungalows lijken
op het platteland te staan. Een rustige uitvalsbasis voor een bezoek aan de Ban
Gioc watervallen. Een eenvoudig verblijf, maar zeker onze favoriet in Cao Bang.
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Van Verre

A

@ Inbegrepen

Nacht 16: Lang Son, Muong Thanh Lang Son
wh iy

Muong Thanh is een modern en goed middenklasse hotel met zwembad. Het hotel

ligt niet in het centrum. Omdat Lang Son erg weinig hotels heeft is dit de beste
keus, ondanks de ligging.
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Van Verre

@ Inbegrepen

Nacht 17 t/m 18: Halong Bay, Indochina Junk
) 8 4 gha%

Zie de beroemde rotspieken van Halong Bay vanuit een andere hoek en vaar

door Bai Tu Long. Door dit gebied varen veel minder schepen dan door Halong Bay.
De houten, traditionele junks zijn er in verschillende maten, met ook een
mogelijkheid een privé-schip af te huren. Je eet aan boord met andere gasten aan
een lange tafel op het dek of in de kajuit. Tijdens de cruise worden er diverse

boeiende stops gemaakt.

@ Inbegrepen

Nacht 19 t/m 20: Ninh Binh, Lalita Resort
) 0 & 6 ge

Aan het einde van een smal grintweggetje ligt het Lalita Resort, verscholen tegen
een rotswand. Een verborgen juweeltje. Dit kleinschalige resort telt slechts 16

kamers. Vanaf het zwembad is er over een meertje zicht op de Karst rotsen. Er is
een gezellig ogende bar bij het zwembad, en een klein restaurant met dakterras.
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Van Verre

1 Alternatief

Tam Coc Garden
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Verscholen tussen de Karst pieken, weg van de drukte ligt het idyllische Tam Coc
Garden. De bungalows zijn prachtig en creatief ingericht met moderne faciliteiten.
De kleinschaligheid zorgt voor een intieme sfeer. De vele bloemen en het
schilderachtige karstgebergte maken deze plek helemaal af. Een oase in de drukte
van Ninh Binh. Geniet van de rust aan het zwembad met zicht op de rijstvelden, of
vanaf het terrasje van je bungalow.

Inbegrepen
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Alle overnachtingen, inclusief ontbijt

6x Diner

Vermelde transfers

Auto/busje met privé-chauffeur en Engelssprekende gids van dag 5 t/m 18
3- daagse cruise Halong Bay, inclusief alle maaltijden en benoemde
activiteiten — samen met andere reizigers

Vietnamese Simkaart

Excursie - Foodtour in Hanoi

Excursie - Pu Luong, dagtocht hiken

Excursie - Wandeling in Mu Cang Chai
Excursie - Wandelen Bac Ha, halve dag
Excursie - Weekmarkt vanuit Sapa

Excursie - Wandeling Ha Giang

Excursie - Ba Be National Park

Excursie - Ban Gioc waterval vanuit Cao Bang

Niet inbegrepen
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Intercontinentale vluchten

Optionele excursies, overige maaltijden en dranken, fooien en persoonlijke
uitgaven

Reis-/annuleringsverzekering
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Waarom ook je vliegticket boeken bij Van Verre?

Het boeken via Van Verre biedt diverse voordelen, waaronder zekerheid, flexibiliteit,
verzekering en mogelijke prijsvoordelen.

Allereerst kun je bij ons een ticket in optie zetten. Zo kunnen wij voor een
bepaalde periode de prijs vasthouden van een ticket, zonder het ticket definitief te
boeken. De optie is gratis en vrijblijvend, waardoor jij op je gemak in overleg met
ons de rondreis kunt samenstellen.

Als het vliegticket en landarrangement samen een pakket vormen, valt jouw reis
volledig onder de dekking van het SGR en Calamiteitenfonds. Ook is het ticket dan
bij de meeste verzekeraars meeverzekerd in geval van annulering.

Daarnaast kunnen wij binnenlandse vluchten en intercontinentale vluchten
gezamenlijk boeken, waardoor jouw overstap op een volgende vlucht verzekerd is.

Reisvoorstel aangevraagd, wat gebeurt er nu?

Elke reisspecialist van Van Verre kent een aantal bestemmingen door en door, uit
eigen reiservaring. We zorgen ervoor dat je reisaanvraag bij dé landendeskundige
terechtkomt die jou alles kan vertellen over deze bestemming. Jullie stippelen
samen een reisroute uit die aansluit op jouw reiswensen. Deze route werken we
vervolgens uit tot een reisvoorstel met een uitgebreide dag-tot-dag beschrijving,
hotelbeschrijvingen en praktische informatie. Per e-mail ontvang je een link naar
jouw persoonlijke reisvoorstel.

Heb je vragen of wil je iets wijzigen? De landendeskundige bespreekt het graag
persoonlijk met je. Is jouw reis helemaal naar wens? Dan leggen wij alle
reisonderdelen voor je vast bij onze lokale partners op de bestemming.
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Hulp nodig bij het samenstellen van je reis?

Vrijblijvend en persoonlijk advies voor je individuele rondreis? Onze reisspecialisten
helpen je graag verder, via e-mail, telefoon, videobellen of bij ons op kantoor in
Monnickendam.

Bel ons op (+31) 0 299 - 47 50 83 of mail naar reizen@vanverre.nl. Een uitgebreid
reisvoorstel vraag je aan via onze website. Onze Vietnam specialist staat voor je

klaar!

© Van Verre - Niets uit deze publicatie mag gebruikt, verveelvoudigd en/of vermenigvuldigd worden
door middel van druk, digitale technieken, publicatie op internet of op welke andere wijze dan ook,

zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van Van Verre.
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