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Is het al jaren jouw droom om de top van de Kilimanjaro te bereiken? Gegarandeerd
een onvergetelijke ervaring, maar onderschat de klim zeker niet. Eerst is het tijd
om te acclimatiseren en even van de omgeving te genieten. Na twee dagen is het
dan zover: de eerste etappe richting de top. Je loopt langs bananenplantages,
geniet van vergezichten, maar komt jezelf ook flink tegen tijdens de klim. Het is een
klim voor mensen die gewend zijn op hoogte te lopen of conditioneel heel fit zijn.
Jouw gidsen helpen je de top te bereiken. Focus echter niet op de top, maar geniet
van de prachtige omgeving en deze ervaring.

Mocht het zo lopen dat je echt niet verder kunt? Dan zorgen wij dat jij, samen met
een porter, weer veilig naar beneden gaat.
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Van Verre

Reis van dag tot dag
Dag 1: Moshi

Je wordt van de lokale luchthaven Arusha opgehaald en naar je hotel in Moshi
gebracht (transfer).

Overnachting in Moshi.

Dag 2: Moshi

In de verte zie je hem al staan; Mount Kili. Het is een grote uitdaging, maar vandaag
heb je nog even tijd om alles in gereedheid te brengen. Slaap uit en geniet van het
ontbijt. Daarna is het tijd om je bagage te reorganiseren. Heb je alles wat je nodig
hebt? Na de eerste briefing door de berggidsen vanavond, is het tijd om vroeg naar
bed te gaan. Droom alvast dat je op de top van de Kilimanjaro staat.

Overnachting in Moshi.
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Van Verre

Dag 3: Moshi - Mount Kilimanjaro
‘ S

KILINANJARD ~ NATIONAL_PARK
TANZANI

Een spannende dag: je begint aan de eerste etappe van je reis naar de top! Je

wordt naar de gate gebracht en na het vervullen van alle formaliteiten ga je
beginnen. Samen met je privégids en porters (dragers) loop je door bananen- en
koffieplantages. Vervolgens bereik je het regenwoud. Je bent circa 5 a 6 uur aan
het lopen. Als je bij het eerste kamp aankomt, is het tijd om de voeten te laten
rusten. Je tent wordt tussen de struiken en bomen opgezet, op een hoogte van iets
minder dan 3000 meter.

Overnachting op Mount Kilimanjaro.

Dag 4: Mount Kilimanjaro

Er staat je een steile klim te wachten. Laat je hierdoor niet afschrikken, want wat
geniet je onderweg van prachtige vergezichten en uitzichten op de Kili- en Kibo
Peak. Na een stevig ontbijt wandel en klim je omhoog. Houd je eigen tempo aan en
luister goed naar je lijf. Af en toe word je ingehaald door de dragers die naar boven
lijken te rennen, ondanks de grote hoeveelheid bagage die zij met zich meedragen.
In 4 tot 6 uur heb je een hoogte van 3800 meter bereikt.

Als je enkele steile klimmen hebt getrotseerd, daal je af naar je
overnachtingsplaats. Bij het kamp is weinig begroeiing waardoor je een prachtig
uitzicht hebt op zowel Mount Meru als de top van de Kilimanjaro.

Overnachting op Mount Kilimanjaro.
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Van Verre

Dag 5: Mount Kilimanjaro

Vandaag staat een zware en lange tocht op het programma. Je klimt in ongeveer 6
a 8 uur naar je kamp, gelegen op ruim 3900 meter.

Na 2 dagen klimmen, gaan de lengte, de afstand en de hoogte hun tol eisen. Je
bent sneller uitgeput, neem daarom voldoende rust, drink genoeg en eet suiker om
energie te krijgen. Al snel zie je het landschap veranderen. De variéteit van de
afgelopen dagen verandert in een alpine-woestijn. Desolaat, een woord dat
nauwelijks meer wordt gebruikt, maar zeker van toepassing is op deze berg. Ook
vandaag stijg je de nodige meters, maar daal je ook weer een stuk naar het
volgende overnachtingskamp, Barranco Camp. Je zult merken dat de
hoogteziektesymptomen verminderen zodra je daalt.

Overnachting op Mount Kilimanjaro.

Dag 6: Mount Kilimanjaro

Vanaf het kamp zie je hem al liggen: de Great Barranco Wall. Het lijkt mee te vallen,
zo op een afstand, maar straks trotseer je deze circa 260 meter hoge steile wand
met handen en voeten.

Eenmaal boven word je getrakteerd op een prachtig uitzicht over de Karanga-vallei.
Hier neem je de tijd om op adem te komen, te genieten en weer een beetje te

wennen aan de hoogte. De uren die volgen, wisselen van geleidelijk stijgen tot
dalen, tot je Barafu Camp bereikt. Het kamp ligt op een kale berghelling, op 4600
meter hoogte en bereik je na 8-10 uur.
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Je wordt omringd door kou, wind, de uitgestrektheid en het kale landschap dus
kleed je warm aan voor het avondeten en niet veel later je nachtrust. “Lala salama”
(slaap lekker).

Overnachting op Mount Kilimanjaro.

Dag 7: Mount Kilimanjaro

Vandaag staat het hoogtepunt van de reis op het programma: de top van
Kilimanjaro!

lets na middernacht begint het laatste traject en bereik je na een unieke, zware en
indrukwekkende tocht de top, Uhuru Peak. ‘Pole, pole’ (langzaam, langzaam) zijn de
woorden die je ook vandaag vaak zult horen en niet snel zult vergeten. Terwijl de
zon langzaam opkomt over de Mawenzi-piek, zet je je hike, pole pole, voort. Je
klimt naar Uhuru Peak, op een hoogte van 5895 meter. Euforie wint het van de
vermoeidheid, de kou en pijnlijke ledematen, want je hebt het hoogste punt van
Afrika bereikt!

Je daalt af naar Millennium Camp. Deze hike neemt zo’n 8-12 uur in beslag.

Overnachting op Mount Kilimanjaro.

Dag 8: Mount Kilimanjaro - Moshi
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Van Verre

Voor de laatste keer trek je je wandelschoenen aan. Nog onder de indruk van de
dag van gisteren maak je een ontspannen en prachtige tocht door het
veranderende landschap naar de gate. Je bent ongeveer 4 tot 6 uur aan het hiken,
alvorens je afscheid neemt van de mensen die het mede mogelijk hebben gemaakt
de top te bereiken.

Je stapt in de auto en wordt naar je hotel gebracht. Een zacht bed en een warme
douche heb je de afgelopen dagen vast gemist en meer dan verdiend.

Overnachting in Moshi.

Dag 9: Moshi - Arusha

Je wordt bij je hotel opgehaald en naar de luchthaven van Arusha gebracht.

Overnachtingen

De onderstaande hotels hebben wij opgenomen in de reis, ook staan er suggesties
in. Klik hieronder op de balkjes om de verschillende suggesties voor deze rondreis
te bekijken. Staat het hotel van jouw keuze er niet bij, laat het ons weten wij
kunnen bijna alle hotels aanbieden.

@ Inbegrepen

Nacht 1 t/m 2: Moshi, Aishi Machame Hotel
) 0 & QNgne

Omgeven door de Afrikaanse wildernis, weg van de drukke beschaving, is dit het
perfecte startpunt voor de beklimming van de Kilimanjaro. In de tuin waar de
kamers liggen, zie je speelse eekhoorns en families van blauwe apen die van tak
naar tak springen van de oude ficus. Het hotel heeft een restaurant waar je kunt
genieten van continentale, mediterrane, Chinese en Swabhili gerechten. Start de dag
met een uitgebreid ontbijt of een kopje Tanzaniaanse koffie.
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Van Verre

@ Inbegrepen

Nacht 3 t/m 7: Mount Kilimanjaro, Kilimanjaro Tentenkampen
WIITIw

Tijdens de Kilimanjaro-trekking slaap je in eenvoudige tentenkampen. Het uitzicht
maakt elke ochtend het verschil.

@ Inbegrepen

Nacht 8: Moshi, Aishi Machame Hotel
TRRTY

Omgeven door de Afrikaanse wildernis, weg van de drukke beschaving, is dit het
perfecte startpunt voor de beklimming van de Kilimanjaro. In de tuin waar de
kamers liggen, zie je speelse eekhoorns en families van blauwe apen die van tak
naar tak springen van de oude ficus. Het hotel heeft een restaurant waar je kunt
genieten van continentale, mediterrane, Chinese en Swabhili gerechten. Start de dag
met een uitgebreid ontbijt of een kopje Tanzaniaanse koffie.
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Van Verre

Inbegrepen

e Alle overnachtingen, inclusief ontbijt

e 5x Lunch

* 5x Diner

e Vermelde transfers

e 5-daagse beklimming Mount Kilimanjaro inclusief tentovernachting en
Engelssprekende begeleiding

e Park entreegelden

Niet inbegrepen

e Intercontinentale vluchten

e Optionele excursies, overige maaltijden en dranken, fooien en persoonlijke
uitgaven

e Reis-/annuleringsverzekering
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Van Verre

Waarom ook je vliegticket boeken bij Van Verre?

Het boeken via Van Verre biedt diverse voordelen, waaronder zekerheid, flexibiliteit,
verzekering en mogelijke prijsvoordelen.

Allereerst kun je bij ons een ticket in optie zetten. Zo kunnen wij voor een
bepaalde periode de prijs vasthouden van een ticket, zonder het ticket definitief te
boeken. De optie is gratis en vrijblijvend, waardoor jij op je gemak in overleg met
ons de rondreis kunt samenstellen.

Als het vliegticket en landarrangement samen een pakket vormen, valt jouw reis
volledig onder de dekking van het SGR en Calamiteitenfonds. Ook is het ticket dan
bij de meeste verzekeraars meeverzekerd in geval van annulering.

Daarnaast kunnen wij binnenlandse vluchten en intercontinentale vluchten
gezamenlijk boeken, waardoor jouw overstap op een volgende vlucht verzekerd is.

Reisvoorstel aangevraagd, wat gebeurt er nu?

Elke reisspecialist van Van Verre kent een aantal bestemmingen door en door, uit
eigen reiservaring. We zorgen ervoor dat je reisaanvraag bij dé landendeskundige
terechtkomt die jou alles kan vertellen over deze bestemming. Jullie stippelen
samen een reisroute uit die aansluit op jouw reiswensen. Deze route werken we
vervolgens uit tot een reisvoorstel met een uitgebreide dag-tot-dag beschrijving,
hotelbeschrijvingen en praktische informatie. Per e-mail ontvang je een link naar
jouw persoonlijke reisvoorstel.

Heb je vragen of wil je iets wijzigen? De landendeskundige bespreekt het graag
persoonlijk met je. Is jouw reis helemaal naar wens? Dan leggen wij alle
reisonderdelen voor je vast bij onze lokale partners op de bestemming.

@ Ay Q:\ Noordeinde 5 « 1141 AE Monnickendam « Nederland « +31 (0)299 47 50 83 - reizen@vanverre.nl * www.vanverre.nl
Li Kvk 37089470 « Rabobank NL 42 RABO 0354055798 « BTW 8090.95.683.B.01

resonanor 5> Ca IR



e
e \/91 Verr
< an Verre

Hulp nodig bij het samenstellen van je reis?

Vrijblijvend en persoonlijk advies voor je individuele rondreis? Onze reisspecialisten
helpen je graag verder, via e-mail, telefoon, videobellen of bij ons op kantoor in
Monnickendam.

Bel ons op (+31) 0 299 - 47 50 83 of mail naar reizen@vanverre.nl. Een uitgebreid
reisvoorstel vraag je aan via onze website. Onze Tanzania specialist staat voor je

klaar!

© Van Verre - Niets uit deze publicatie mag gebruikt, verveelvoudigd en/of vermenigvuldigd worden
door middel van druk, digitale technieken, publicatie op internet of op welke andere wijze dan ook,

zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van Van Verre.
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